Questionnaire sur l’alimentation

	
	Kg par semaine
	Kg par mois
	Kg par an
	

	poisson pêché (métropole)
	
	
	
	

	Thon et autres poissons tropicaux (pêche)
	
	
	
	

	Crevettes (pêche)
	
	
	
	

	Agneau
	
	
	
	

	Mouton
	
	
	
	

	Porc
	
	
	
	

	Bœuf
	
	
	
	

	Veau
	
	
	
	

	Lait de vache
	
	
	
	

	Lait en poudre
	
	
	
	

	Beurre
	
	
	
	

	Fromage pâte molle
	
	
	
	

	Fromage pâte dure
	
	
	
	

	Yaourts
	
	
	
	

	Volaille industrielle
	
	
	
	

	Canard ordinaire
	
	
	
	

	poulet fermier
	
	
	
	

	pintade fermière
	
	
	
	

	œufs
	
	
	
	

	Sucre
	
	
	
	

	Farine
	
	
	
	

	Pain
	
	
	
	

	Maïs alimentaire
	
	
	
	

	Pommes de terre
	
	
	
	

	salades de saison
	
	
	
	

	salade sous serre
	
	
	
	

	tomates saison
	
	
	
	

	tomates sous serre
	
	
	
	

	tomates moyenne
	
	
	
	

	concombres saison
	
	
	
	

	concombre sous serre
	
	
	
	

	autres fruits & légumes de saison
	
	
	
	

	fruits importés
	
	
	
	

	moyenne tous fruis et légumes hors PdT
	
	
	
	

	huile de colza
	
	
	
	

	huile de tournesol
	
	
	
	

	Vin
	
	
	
	

	Alcool pur
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 

	Total
	
	
	 
	 


	Evaluation à partir des repas
	Nombre de repas par jour
	Nombre de repas par semaine
	Nombre de repas par an
	

	Repas végétarien 
	
	
	
	

	Repas à dominante végétale (avec poulet)
	
	
	
	

	Repas à dominante végétale (avec bœuf)
	
	
	
	

	Repas classique (avec poulet)
	
	
	
	

	Repas classique (avec bœuf)
	
	
	
	

	Repas à dominante animale (avec poulet) 
	
	
	
	

	Repas à dominante animale (avec bœuf)
	
	
	
	

	Total
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